
W&P SENIORENZENTRUM DETERN GMBH  
GASTEWEG 14 • 26847 DETERN  

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot liegen in der Einrichtung vor.  
Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 

 

 

 

 
 

 

 

  MENÜ I  MENÜ II  DESSERT 
       

MONTAG 
 

Weißkohleintopf mit Hackfleisch  Gemüseeintopf mit Rindfleisch  Götterspeise mit Vanillesoße 

       

DIENSTAG 
 

Hühnerfrikassee mit Spargel,  
dazu Reis und Salat 

 Milchreis mit heißen Kirschen  Himbeerpudding mit Sahne 

       

MITTWOCH 
 

Hacksteak mit Paprikasoße,  
dazu Kartoffelsalat 

 
Hähnchenbrustfilet mit Kräutersoße, dazu 

Honigmöhren und Bandnudeln 
 Schokoladenpudding mit Sahne 

       

DONNERSTAG 
 

Wirsingkohl mit Bratwurst und Kartoffeln  
Geflügelbratwurst mit Romanesco  

und Kartoffeln 
 Sahnepudding mit Sirup 

       

FREITAG 
 

Fischstäbchen mit Spinat  
und Kartoffelpüree 

 Rührei mit Spinat und Kartoffelpüree  Obstsalat mit Vanillesoße 

       

SAMSTAG 
 

Hackbraten mit Kaisergemüse  
und Kartoffeln 

 
Gemüsebratling mit Kräutersoße,  

dazu Kartoffeln 
 Pfirsich mit Sahnecreme 

       

SONNTAG 
 

Rinderschmorbraten mit Rotkohl  
und Kartoffeln 

 
 Gefüllte Hähnchenroulade mit Kritharaki-Nudeln 

und Puszta-Salat 
 Herrencreme 

SPEISEPLAN 
28.09.2026 – 04.10.2026 


