
W&P SENIORENZENTRUM DETERN GMBH  
GASTEWEG 14 • 26847 DETERN  

SPEISEPLAN  
15.12.2025 - 21.12.2025 

  

M E N Ü  I  
 

M E N Ü  I I   D E S S E R T  

  
 

 
   

M O N TA G  
 

Wirsingeintopf mit Hackfleisch  Rindfleischsuppe mit Reis  
Rhabarberkompott  

mit Vanillesoße 
 

 

     

D I E N S TA G  
 Schweinerahmgeschnetzeltes nach Jäger Art 

mit Möhren und Petersilienkartoffeln 
 

Schinkennudeln in Kräutersoße,  

dazu Tomatensalat 
 Götterspeise mit Sahne 

 
 

     

M I T T W O C H  
 Hähnchen Cordon Bleu mit Erbsen  

und Möhren, dazu Kartoffeln 
 

Vegetarische Kohlroulade mit Reis  

und Tomatensoße 
 Karamellpudding mit Sahne 

 
 

     

D O N N E R S TA G  
 Grünkohl mit Kassler, dazu Kohlwurst,  

Pinkel und Kartoffeln 
 Kohlrabi-Eintopf mit Fleischwurst  Gelbe Grütze mit Vanillesoße 

 
 

     

F R E I TA G  
 Brathering mit Stipp, dazu Kartoffeln  

und Rote-Bete-Salat 
 

Omelette mit Kartoffeln und Kräutersoße, 

dazu Rote-Bete-Salat 
 Joghurtspeise 

 
 

     

S A M S TA G  
 Frikadelle mit Blumenkohl  

und Petersilienkartoffeln 
 

Geflügelfrikadelle mit Romanesco  

und Petersilienkartoffeln 
 

Grießpudding  

mit Aprikosenmus 
 

 

     

S O N N TA G  
 Backschinken mit Sauerkraut  

und Stampfkartoffeln 
 

Blumenkohl-Käsemedaillon mit Kräuter-

soße, dazu Kartoffeln und Möhrensalat 
 Birne Helene 

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot  

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 


