
W&P SENIORENZENTRUM DETERN GMBH  
GASTEWEG 14 • 26847 DETERN  

SPEISEPLAN  
29.12.2025 - 04.01.2026 

  

M E N Ü  I  
 

M E N Ü  I I   D E S S E R T  

  

 
 

   

M O N TA G  
 

Erbsensuppe mit Würstchen  

Gemüseeintopf mit Hühnerfleisch  
und Reis 

 Mandelpudding mit Sahne 

 
 

     

D I E N S TA G  
 Schweineschnitzel mit Bratkartoffeln  

und Bohnensalat 

 

Tortellini in Schinken-Kräutersoße,  
dazu Salat 

 Joghurtspeise 

 
 

     

M I T T W O C H  
 

Kohlroulade in Specksoße mit Kartoffeln  Reibekuchen mit Apfelmus  Orangenpudding mit Sahne 

 
 

     

D O N N E R S TA G  
 Backpflaumenbraten mit Kartoffeln  

und Chinakohlsalat 

 

Hähnchen-Gyros mit Ratatouille,  
dazu Tomatenreis und Zaziki 

 Birnenspeise Philadelphia 

 
 

     

F R E I TA G  
 Sahnehering mit Petersilienkartoffeln  

und Porreesalat 

 

Zwetschgen-Topfenknödel  
mit Vanillesoße 

 Götterspeise mit Sahne 

 
 

     

S A M S TA G  
 Rostbratwurst mit Sauerkraut  

und Kartoffelpüree 

 

Geflügelbratwurst mit Leipziger Allerlei 
und Kartoffelpüree 

 Sahnepudding mit Sirup 

 
 

     

S O N N TA G  
 Zwiebelbraten mit Blumenkohl  

und Petersilienkartoffeln 

 

Puten-Currygeschnetzeltes mit Reis  
und Salat 

 Vanillecreme auf Erdbeeren 

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot  
liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 




