W&P SENIORENZENTRUM DETERN GMBH
GASTEWEG 14 » 26847 DETERN

SPEISEPLAN

27.10.2025 - 02.11.2025

MENO 1| MENU 11 DESSERT

MONTAG Weillkohleintopf mit Hackfleisch Gemiuseeintopf mit Rindfleisch Gotterspeise mit VanillesoRRe

Hihnerfrikassee mit Spargel, dazu Reis ) S ) ) ) )
DIENSTAG Milchreis mit heiBen Kirschen Himbeerpudding mit Sahne
oder Kartoffeln und Salat

Hacksteak mit Kartoffelsalat Hahnchenbrustfilet mit Krautersol3e, Schokoladenpudding
MITTWOCH . L .
und PaprikasolRe dazu Honigmd&hren und Bandnudeln mit Sahne
Spitzkohl mit grober Bratwurst Gefligelbratwurst mit Romanesco ) o
DONNERSTAG Sahnepudding mit Sirup
und Kartoffeln und Kartoffeln

Fischstabchen mit Spinat L ) ) )
FREITAG . Ruhrei mit Spinat und Kartoffelpiree Obstsalat mit VanillesolRe
und Kartoffelpiree

Hackbraten mit Kaisergemuse Gemusebratling mit Kartoffeln o ]
SAMSTAG . Pfirsich mit Sahnecreme
und Kartoffeln und Kasesol3e

) Falafelballchen mit Ratatouille und
SONNTAG Gulasch mit Rotkohl und Kartoffeln . ) Herrencreme
Zaziki, dazu Tomatenreis
Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getrankeangebot

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an.




